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KWESTIONARIUSZ PRZED BADANIEM TOMOGRAFII KOMPUTEROWE)

PRZECIWWSKAZANIA DO BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ:

*  Bezwzglednym przeciwwskazaniem jest cigza, szczegdlnie jej pierwszy trymestr . Pacjentki karmigce
piersig nie powinny karmi¢ 24h po badaniu.

*  Wzglednymi przeciwwskazaniami sg niewydolnos¢ lub uposledzona funkcja nerek.

*  Zuwagi na wykorzystywanie w obrazowaniu promieniowania jonizujgcego zastosowanie TK w
badaniach dzieci wymaga uzasadnionych wskazan.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ:
DOTYCZT KOBIET:

POINFORMOWAC PERSONEL MEDYCZNY O EWENTUALNEJ CIAZY. W PRZYPADKU KOBIET W WIEKU
ROZRODCZYM WYMAGANY JEST AKTUALNY TEST CIAZOWY.

Tomografia komputerowa moze by¢ wykonana w kazdej fazie cyklu miesigczkowego, takze w trakcie miesigczki.
Zaleca sie wykonanie badania do 10 dnia cyklu.

1.Przez 5 godzin przed badaniem nie nalezy przyjmowac pokarméw statych, nie pali¢. Na 2 godziny przed
badaniem nalezy wypi¢ 1 litr wody niegazowanej. W przypadku tomografii komputerowej jamy brzusznej na
badanie nalezy przynies¢ 1,5 litra niegazowanej wody mineralnej. Pacjent zaczyna pi¢ wode DOPIERO w
gabinecie. Zatem pacjent zgtaszajgcy sie na badanie TK jamy brzusznej i/ lub miednicy powinien by¢ $wiadomy
czasu oczekiwana.

2.Podczas tomografii zaleca sie luzne wygodne ubranie pozbawione metalowych elementéw ( nity, guziki,
bizuteria ,zamki, klamry paskow ). Zdja¢ spinki do wtoséw ,okulary, aparaty stuchowe, niestate protezy zebowe.
Wszelkich informacji w tej kwestii udziela osoba wykonujaca badanie, poniewaz nie do kazdego badania
pacjent jest tak samo przygotowywany.

3. W przypadku badania z podaniem kontrastu dozylnego konieczne jest wykonanie badania poziomu
kreatyniny we krwi. Wynik powinien by¢ aktualny i miesci¢ sie w granicach normy. Jesli wynik odbiega od
normy, skontaktowac sie z lekarzem rodzinnym. Wyniki w /w testu okaza¢ personelowi medycznemu przed
wykonaniem tomografii. Nie dotyczy to pacjentéw ze skierowaniami na TK kregostupa, HRCT ,kosci
skroniowych oraz zatok ( chyba, ze lekarz kierujacy wyraznie prosi o badanie z kontrastem ). Pozostali
pacjenci powinni zgtaszac sie na badanie poziomu kreatyniny ( istnieje mozliwos¢ wykonania badania na
terenie placéwki ).Jest to istotne w przypadku podania srodka cieniujacego ( kontrastu ) dozylnie do petne;j
diagnostyki.



4. Pacjenci z niewydolnoscia nerek, nadczynnoscia oraz niedoczynnoscig tarczycy powinni przed
zarejestrowaniem sie skontaktowac sie z pracownia tomografii komputerowej |. Jezeli poziom kreatyniny jest
powyzej 2- nie wykonujemy badan z kontrastem bez wyraznej zgody nefrologa.

5. W przypadku badania z kontrastem nalezy zaprzestania stosowania METAFORMINY ( lek stosowany u
cukrzykéw ) na 2 doby przed badaniem, poinformowac swojego lekarza diabetologa o zaleceniu wykonania
w/w badania przez innego specjaliste. Inne leki powinny zostac zazyte tak jak zwykle .Pacjenci powinni zna¢
dawki i nazwy przyjmowanych lekéw lub posiadad ich spis. Jest to bardzo istotne w przypadku badan z
podaniem srodka cieniujgcego.

6. W przypadku choréb tarczycy wymagana jest zgoda endokrynologa na podanie kontrast.

7. Prosimy o przyniesienie i przekazanie do wgladu posiadanej dokumentacji medycznej np. kart wypisowych
leczenia szpitalnego, opiséw poprzednio wykonanych badan TK z ptytami CD oraz wyniki RTG.

8. Osoby wymagajace okularéw do czytania proszone sg o zabranie ich ze soba.

9. Wyznaczona godzina badania moze ulec przesunieciu poniewaz czas trwania zabiegéw jest trudny do
przewidzenia.

10. W razie watpliwosci i jakichkolwiek pytart mozna dzwoni¢ do placowki RODAMED na podany wyzej
numer telefony lub e-mail.

W CZASIE BADANIA:

1. Podczas badania pacjent ma staty kontakt z personelem medycznym za posrednictwem intercomu
(system telewizyjny do obserwacji pacjenta ).

2. Pacjent powinien natychmiast zgtasza¢ wystgpienie nagtych dolegliwosci tj. dusznosé, zawroty gtowy,
nudnosci, uczucie gorgca, metaliczny smak w ustach, kotatanie serca, uczucie klaustrofobii.

PO BADANIU:

1. Jesli podczas badania zostat podany srodek kontrastowy to w celu jego eliminacji z organizmu
konieczne jest w ciggu 24 godzin spozycie okoto 2,5 litra wody niegazowanej lub napojow
niestodzonych.

2. W rzadkich przypadkach po podaniu srodka kontrastowego moga pojawi¢ sie nudnosci, wysypka czy
Swiad, zawroty gtowy, uczucie gorgca, metaliczny posmak, kofatanie serca. W razie wystgpienia
powyzszych lub innych niepokojgcych objawdw wskazana jest jak najszybsza konsultacja lekarska.

Pacjent 30 minut po badaniu przebywa na terenie placéwki ,w celu wnikliwej obserwacji przez
personel medyczny( wykluczenie ewentualnych nastepstw po podaniu kontrastu ).

Prosimy o wypetnienie ponizszej ankiety



Czy jest pani w cigzy? TAK NIE NIEWIEM

Czy wystepowaty lub wystepujg u Pana / Pani ponizsze
choroby lub uczulenia:

Choroby tarczycy TAK NIE
Choroby nerek TAK NIE
Cukrzyca TAK NIE
Tres$¢ kwestionariusza jest dla mnie
Astma lub POCHP TAK NIE zrozumiata, a zaznaczone odpowiedzi sg
zgodne ze stanem faktycznym.
Nadcisnienie tetnicze TAK NIE

Reakcja uczuleniowa na leki lub po podaniu dozylnego
$rodka kontrastowego TAK NIE data, podpis pacjenta

POWIKtANIA | REAKCJE NIEPOZADANE MOGACE WYSTAPIC PO PODANIU SRODKA CIENIUJACEGO:
WCZESNE .>do 1 godziny po podaniu ( bardzo rzadko ):

wynaczynienie $rodka cieniujgcego poza naczynie krwionosne, nudnosci, wymioty, uderzenie cieptfa, uderzenie
goraca, pokrzywka, - zmiany skérne w postaci wypuktych swedzgcych bladych babli ( generalnie w zakresie
twarzy, szyi i klatki piersiowej ), kichanie, obnizenie cis$nienia tetniczego krwi, uogdlniona pokrzywka lub rumien,
obrzek ptuc ,obrzek krtani ,skurcz oskrzeli, zaburzenia rytmu serca, zatrzymanie akcji serca( czestos¢
wystepowania bardzo powaznych objawow ze stanem zagrozenia zycia lub $miercig wynosi ok. 0,1% ).

OPOZNIONE >od 1 do 7 dni po podaniu ( rzadko ):

Wysypka, swiad, obrzek, bdle i zawroty gtowy ,,nudnosci, biegunka, dreszcze, skurcze miesni ,objawy
grypopodobne, nefropatia- zaburzenie czynnosci nerek wystepujace w ciggu 3 dni po podaniu $rodka
cieniujgcego, przebiegajgce z podwyzszonym poziomem kreatyniny we krwi.

BARDZO POZNE > powyzej 7 dni po podaniu ( bardzo rzadko )

Nadczynnos¢ tarczycy

Wystgpienie ktéregokolwiek z powyzszych nalezy natychmiast zgtosi¢ personelowi medycznemu.




